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Specjalną nadzieją BapDady jest to, aby każde z was dzieci, dawało błogosławieństwa 

i brało błogosławieństwa. 

Dzisiaj BapDada patrzył na zebranie wszystkich wolnych od trosk cesarzy. To królewskie zebranie 
odbywa się w całym cyklu tylko obecnie. Ponieważ przebywacie w duchowym upojeniu, jesteście 
cesarzami wolnymi od trosk. Gdy budzisz się rano, jesteś wolny od trosk. Chodząc, poruszając się i 
wykonując czyny, jesteś wolny od trosk. Kiedy śpisz, jesteś w stanie wolnym od trosk. Doświadczacie 
tego, prawda? Czy jesteście wolni od trosk? Czy staliście się tacy? Czy dopiero stajecie się? Staliście 
się tacy, prawda? Jesteście wolni od trosk i jesteście cesarzami. Jesteście wolnymi od trosk cesarzami, 
panami siebie, którzy władają swoimi fizycznymi organami, tzn. macie samozwierzchnictwo. Takie 
zebranie jest tylko wasze, dzieci. Czy macie jakieś zmartwienia? Czy są jakieś zmartwienia? Wszystkie 
swoje zmartwienia oddaliście Ojcu. Zatem wszystkie wasze ciężary zostały usunięte, prawda? 
Zmartwienia się skończyły. Staliście się wolnymi od trosk cesarzami i doświadczacie tego bezcennego 
życia. Światło czystości automatycznie jaśnieje na głowie każdego z was. Na głowach tych, którzy są 
wolni od trosk, są korony ze światła. Jeśli martwisz się czymś, jeśli nosisz na sobie jakiś ciężar, to czy 
wiesz, co wtedy pojawia się na twojej głowie? Pojawia się kosz ciężarów, podobny do kosza tragarza. 
Dlatego pomyślcie – wyobraźcie sobie koronę i taki kosz. Co wolicie? Wolicie kosz ciężarów czy 
koronę ze światła? Powiedzcie nauczyciele, co wam się bardziej podoba? Podoba się wam korona, 
prawda? Jesteście cesarzami, którzy władają wszystkimi swoimi fizycznymi organami. Czystość 
umożliwia wam posiadanie korony ze światła, dlatego w memoriałach waszych martwych wizerunków 
pokazywana jest podwójna korona. Od miedzianego wieku wielu stawało się cesarzami i wielu stawało 
się królami, ale nikt z nich nie posiadał podwójnej korony. Nikt nie był wolnym od trosk cesarzem, 
panem siebie, ponieważ to potęga czystości umożliwia ci zwycięstwo nad Mają i zwycięstwo nad 
twoimi fizycznymi organami. Potęga czystości czyni cię zwycięzcą. Oznaką wolnego od trosk cesarza 
jest to, że on zawsze jest zadowolony z siebie i sprawia, że   inni również są zadowoleni. Nigdy nie 
brakuje mu żadnych osiągnięć, co uczyniłoby go niezadowolonym. Niezadowolenie występuje, gdy 
brakuje osiągnięć. Tam, gdzie są osiągnięcia, jest zadowolenie. Czy staliście się tacy? Sprawdź siebie: 
Czy stale jestem uosobieniem wszystkich osiągnięć i stale zadowolony? Istnieje chwała, że niczego nie 
brakuje w skarbcu – nie bóstw, lecz brahminów. Zadowolenie jest wzniosłą ozdobą życia. Ma wielką 
wartość. Wy jesteście zadowolonymi duszami, prawda? 

BapDada cieszy się, widząc dzieci, które są takimi wolnymi od trosk cesarzami. Jak wspaniałe są moje 
dzieci – cesarze wolni od trosk! Jesteście cudowni, prawda? Niech podniosą ręce ci, którzy są wolni od 
trosk! Jesteście wolni od trosk? Niczym się nie martwicie? Czy jest czasami trochę zmartwienia? Nie? 
To dobrze. Metoda na stanie się wolnym od trosk i zmartwień jest bardzo łatwa, nie jest trudna. To jest 
kwestia tylko jednej litery. To jest tak łatwe. Ta litera to: przekształćcie moje (mera) w Twoje (tera). 
Nic nie jest moje, ale Twoje Baba. Kiedy piszecie „mera” i „tera” w hindi, różnicą jest tylko „m” i „t”, 
jednak różnica jest tak wielka. Czy wszyscy mówicie „moje”, czy mówicie „Twoje”? Czy 
przekształciliście „moje” w „Twoje”? Jeśli tego nie zrobiliście, zróbcie to. Mówić, że coś jest „moje, 
moje,” tzn. być służącym, być nieszczęśliwym. Staliście się służącymi Mai, a więc oczywiście 
będziecie nieszczęśliwi. Bycie nieszczęśliwym oznacza stanie się służącym Mai. Wy jesteście 



zwycięzcami Mai, a nie służącymi Mai. Kiedy pojawia się uczucie bycia nieszczęśliwym – a ono 
pojawia się, ponieważ przez 63 wcielenia mieliście praktykę bycia nieszczęśliwymi, a więc kiedy to 
uczucie bycia nieszczęśliwym pojawia się, smakujecie je. Dlatego czasami się wynurza. Co powiedział 
BapDada? BapDada powiedział, że każde z was, dzieci, jest wolnym od trosk cesarzem. Jeśli nawet 
teraz zachowaliście jakieś zmartwienie, ukryliście je w jakimś zakątku, to teraz je oddajcie. Dlaczego 
zatrzymujesz w sobie ciężar? Czy dlatego, że rozwinąłeś nawyk trzymania ciężaru? Skoro Ojciec ci to 
mówi, oddaj Mu ciężar i uczyń siebie lekkim; podwójnie lekkim. Czy lepiej jest być podwójnie lekkim, 
czy nosić ciężar? Zatem sprawdźcie siebie bardzo uważnie. Kiedy budzisz się na amrit welę, sprawdź 
szczególnie w swojej podświadomości, czy nie masz obecnie jakichś ciężarów. Nie mówiąc o 
podświadomości, niech nie będzie żadnego doświadczenia ciężaru nawet w twoich snach. Wolicie być 
podwójnie lekcy, prawda? Dlatego BapDada daje wam szczególnie to zadanie domowe, abyście 
sprawdzali siebie w amrit weli. Wiesz, jak sprawdzać, prawda? Nie powinno być tak, że tylko 
sprawdzasz, ale także zmieniaj to. Zmień „moje”, w „Twoje”. Moje – Twoje. Sprawdź i zmień, 
ponieważ tak jak BapDada stale wam powtarza, patrzcie zarówno na czas (samay), jak i na siebie 
(swayam). Patrzcie na prędkość czasu i na swoją prędkość, abyście potem nie mówili, że nie byliście 
nawet świadomi tak szybkiego przemijania czasu. Niektóre dzieci uważają, że nawet jeśli obecnie ich 
wysiłki są powolne, to one przyśpieszą pod koniec. Jednak na końcu będzie pomocna praktyka, którą 
mieliście przez długi czas. Stańcie się cesarzami i sprawdźcie to. Niektórzy z was stali się tym, a inni 
nie. „Idziemy naprzód, robimy to, staniemy się kompletni...” Wam teraz nie wolno swoich wysiłkach iść 
– macie frunąć. Teraz potrzebujecie prędkości fruwania. Otrzymaliście skrzydła, prawda? Każdy 
otrzymał skrzydła zapału, entuzjazmu i odwagi, a także macie błogosławieństwo Ojca. Czy pamiętacie 
to błogosławieństwo? Ty stawiasz jeden krok odwagi, a otrzymujesz 1000 kroków pomocy od Ojca, 
ponieważ Ojciec w swoim sercu ma miłość do was, dzieci. Dlatego Ojciec nie może patrzeć na to, jak 
Jego kochane dzieci ciężko pracują. Bądź zagubiony w miłości do Ojca i cała ciężka praca się skończy. 
Czy też jest tak, że lubisz wykonywać wysiłek? Zmęczyliście się wysiłkami. Błądziliście przez 63 
wcielenia i tak błądząc i ciężko pracując, zmęczyliście się. Następnie, z miłości, aby zatrzymać wasze 
błądzenie, Ojciec uczynił was panami trzech tronów. Znacie trzy trony. Nie tylko je znacie, ale na nich 
siedzicie. Siedzicie na swoim nieśmiertelnym tronie, siedzicie na tronie serca BapDady, a także 
będziecie siedzieć na swoim przyszłym królewskim tronie. BapDada widzi wszystkie swoje dzieci 
siedzące na tronie. Nie będziecie mogli doświadczyć takiego tronu serca przez cały cykl. Jak myślicie, 
Pandawowie? Czy jesteście cesarzami? Podnosicie ręce. Nie opuszczajcie swojego tronu. Gdy stajecie 
się świadomi ciała, to oznacza, że wchodzicie w błoto. Te ciała są błotem, a kiedy siedzicie na swoich 
tronach, stajecie się cesarzami. 

BapDada sprawdza dziennik wysiłku wszystkich dzieci i patrzy, gdzie każde z was dotarło we 
wszystkich czterech przedmiotach. BapDada sprawdził dziennik każdego dziecka, by zobaczyć, w 
jakim stopniu każde z was nagromadziło skarby, które BapDada wam dał. BapDada sprawdził wasze 
konto gromadzenia. Ojciec dał te same skarby wam wszystkim, dał tę samą ilość każdemu. Nie dał 
niektórym mniej a innym więcej. Co jest oznaką, że nagromadziliście te skarby? Znacie te skarby, 
prawda? Największym skarbem jest skarb wzniosłych myśli. Myśli są skarbem. Są wielkim skarbem 
obecnego czasu, ponieważ to wszystko, co chcesz osiągnąć, wszelkie błogosławieństwa, które chcesz 
otrzymać, w jakim stopniu chcesz uczynić siebie wzniosłym – wszystko to możesz uczynić obecnie. 
Jeśli nie teraz, to nigdy. Marnować skarb swoich myśli, tzn. marnować swoje osiągnięcia. Podobnie, 
zmarnować nawet sekundę swojego czasu, gdy nie użyłeś tej sekundy wartościowo, tzn., że bardzo 
dużo straciłeś. Oprócz tego są skarby tej wiedzy, cnót i potęg. Jest również skarb błogosławieństw od 



każdej duszy i od Boga. Najłatwiejszą rzeczą w waszych wysiłkach jest dawanie błogosławieństw i 
otrzymywanie błogosławieństw. Dawaj szczęście i otrzymuj szczęście. Nie sprawiaj cierpienia i nie 
bierz cierpienia. Nie myśl, że nie sprawiłeś cierpienia i jesteś w porządku, bo jeśli nawet wziąłeś 
cierpienie, jesteś nieszczęśliwy, prawda? Zatem dawajcie dobre życzenia. Dawajcie szczęście i 
otrzymujcie szczęście. Czy wiecie, jak dawać dobre życzenia? Wiecie? Czy wiecie także, jak je 
otrzymywać? Ci, którzy wiedzą, jak dawać i otrzymywać dobre życzenia, niech podniosą ręce! Aćća, 
czy wszyscy wiedzą? Wszyscy wiedzą. Aćća. Czy podwójni cudzoziemcy wiedzą? Gratulacje. 
Gratulacje za to, że wiecie, jak dawać i otrzymywać dobre życzenia. Gratulacje dla wszystkich. Jeśli 
wiecie, jak otrzymywać i jak dawać, to czego więcej potrzebujecie? Nieustannie dawajcie dobre 
życzenia i nieustannie otrzymujcie je i staniecie się kompletni. Co zrobisz, jeśli ktoś przesyła ci złe 
życzenia? Czy je weźmiesz? Jeśli ktoś daje ci złe życzenia, co zrobisz? Weźmiesz je? Pomyśl, jeśli 
weźmiesz te złe życzenia, czy będzie w tobie czystość? Złe życzenia są czymś złym, prawda? Jeśli 
weźmiesz je do siebie, nie będzie już w tobie czystości, prawda? Jeśli pozostaje najmniejsza wada, nie 
będziesz mógł stać się doskonały. Jeśli ktoś daje ci coś, co jest zepsute, czy to weźmiesz? Jeśli ktoś 
podaje ci bardzo piękny, ale zgniły owoc, czy go przyjmiesz? Przyjmiesz go, czy nie? Czy może 
powiesz: „On jest dobry i ty mi go dajesz...” Kiedy ktoś daje złe życzenia, nie pozwól, by twój umysł je 
wchłonął. Rozumiesz, że to są złe życzenia, a więc nie bierz tych złych życzeń do siebie, bo one staną 
się wadą. W tym roku, a pozostało jeszcze kilkanaście dni tego starego roku, miej w swoim sercu 
zdecydowaną myśl. Nawet teraz, jeśli w twoim umyśle są jakieś złe życzenia dla kogoś, usuń je. Od 
jutra dawaj tylko błogosławieństwa i otrzymuj błogosławieństwa. Czy zgadzacie się z tym? Czy wam 
się to podoba? Czy jest tak, że tylko wam się podoba, czy zrobicie to? Podoba się wam, ale ci z was, 
którzy uważają, że bez względu na to, co się będzie dziać, zrobią to, podnieście ręce! Musicie to zrobić. 

Wszystkie kochające i współdziałające dusze, które przybyły dzisiaj, podnieście ręce! Te, które 
przybyły pierwszy raz. Aćća, wszyscy siedzicie razem. BapDada gratuluje wszystkim kochającym i 
współdziałającym duszom, które przybyły. Ponieważ jesteście współdziałające, jesteście także 
kochające. Jednak dzisiaj uczyniłyście jeden krok więcej i przybyłyście do domu Ojca, tzn. do swojego 
domu. Gratulacje z powodu przybycia do domu. Aćća, czy wy wszystkie kochające i współdziałające 
dusze, które przybyły, uważacie, że będziecie dawać błogosławieństwa i otrzymywać 
błogosławieństwa? Czy zastanawiacie się nad tym? Czy macie taką odwagę? Wszystkie kochające i 
współdziałające dusze, które będą utrzymywać odwagę i otrzymywać pomoc, podnieście ręce wysoko! 
Aćća. Wtedy również staniecie się kompletne. Gratulacje. Jeśli jesteś regularnym bożym studentem, 
nawet jeśli przybyłeś, by spotkać się z BapDadą po raz pierwszy w tym brahmińskim życiu i uważasz 
się za brahmina, regularnego studenta, jeśli uważasz, że musisz to zrobić, podnieś rękę! Czy będziecie 
dawać błogosławieństwa i otrzymywać błogosławieństwa? Zrobicie to? Nauczyciele, czy podnosicie 
ręce? Ci, którzy siedzą w kabinach tłumaczy, nie podnoszą rąk. Oni uważają, że stale dają dobre 
życzenia. Teraz macie to zrobić. Bez względu na to, co się dzieje, zachowujcie odwagę. Miejcie tę 
determinację. Jeśli kiedykolwiek jest wpływ złych życzeń, dajcie dziesięć razy więcej błogosławieństw 
i usuńcie ten wpływ. Zmniejsz wpływ jednego złego życzenia dziesięciokrotnymi dobrymi życzeniami i 
wtedy będziesz mieć odwagę. W końcu to ty ponosisz stratę. Ta druga osoba daje złe życzenia i 
odchodzi, ale jeśli ktoś przyswaja te złe życzenia, to kto doświadcza cierpienia? Ten, kto daje czy ten, 
kto bierze? Ten, kto daje, doświadcza cierpienia, ale ten kto bierze, doświadcza większego cierpienia. 
Ten, kto daje, jest niedbały. 

Dzisiaj BapDada szczególnie mówi wam o pragnieniu, jakie znajduje się w Jego sercu. BapDada ma 



jedno pragnienie odnośnie każdego z was, dzieci, niezależnie od tego, czy jesteście z tego kraju, czy z 
zagranicy, nawet jeśli jesteś współdziałającą duszą, ponieważ nawet współdziałające dusze otrzymały 
wprowadzenie. Skoro otrzymałyście wprowadzenie, powinnyście również doświadczać jakiegoś 
osiągnięcia dzięki temu. Zatem pragnienie BapDady jest takie, by każde dziecko dawało 
błogosławieństwa. Stale gromadź na swoim koncie błogosławieństw tyle, ile chcesz, ponieważ ile 
błogosławieństw zbierasz i gromadzisz obecnie, w takim stopniu będziesz mógł dawać 
błogosławieństwa duszom, kiedy staniesz się godny czczenia. To nie tylko obecnie masz dawać 
błogosławieństwa, masz również dawać błogosławieństwa dewotom, począwszy od miedzianego wieku. 
Więc macie nagromadzić taki zasób błogosławieństw. Jesteście królewskimi dziećmi, prawda? 
BapDada widzi każde z was, dzieci, jako to, które stanie się królem. Nie jesteś kimś mniejszym. Aćća. 

Jakie pragnienie BapDady zostało podkreślone? Ci, którzy spełnili to, podnieście ręce i pokażcie, że to 
zrobiliście. Aćća. Czy pamiętacie, że BapDada dał wam pracę domową do wykonania w ciągu sześciu 
miesięcy? Czy nauczyciele pamiętają? Nowy rok wkrótce się zacznie, a więc w tym miesiącu BapDada 
zobaczy wynik waszych zdecydowanych myśli. Praca domowa do wykonania w ciągu sześciu miesięcy 
jest czymś oddzielnym, ale Baba zobaczy wynik zdecydowanej myśli jednego miesiąca. Czy wam się to 
podoba? Nauczyciele, czy jeden miesiąc jest w porządku? Pandawowie, czy jest to w porządku? Aćća. 
Ci, którzy przybyli do Madhubanu pierwszy raz, podnieście ręce! Bardzo dobrze. BapDada zawsze 
kocha nowe dzieci. Jednak, tak jak nowe liście na drzewie są bardzo lubiane przez ptaki, podobnie Maja 
również bardzo kocha nowe dzieci. Dlatego wy wszyscy nowi, sprawdźcie swoją nowość: Jaką nowość 
wprowadziłem dziś w siebie? Jaką szczególną cnotę lub jaką szczególną potęgę wpoiłem dzisiaj? Jeśli 
stale będziecie sprawdzać siebie, i w ten sposób czynić siebie silnym i dojrzałym, będziecie stale 
bezpieczni. Staniecie się nieśmiertelni. Bądźcie nieśmiertelni, ponieważ zdecydowanie musicie ubiegać 
się o status nieśmiertelnego. Aćća. 

Wszystkim wolnym od trosk cesarzom ze wszystkich stron; wszystkim wzniosłym duszom, które 
nieustannie przebywają w duchowym upojeniu; duszom, które wykonują intensywne wysiłki i stale 
powiększają swoje konta gromadzenia swoich skarbów; dzieciom, które są wzniosłymi sługami, które 
służą na wszystkie trzy sposoby w tym samym czasie, BapDady miłość i pamiętanie; multimilionowa 
miłość, pamiętanie i namaste. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Bądź zdobywcą materii i sprawiaj, by wszystkie twoje potęgi 
współdziałały i pracowały pod twoimi rozkazami. 
Największym sługą ze wszystkich jest materia. Dzieci, które otrzymują błogosławieństwo 
bycia zdobywcami materii, władają wszystkimi potęgami i materią jako sługami według 
swoich rozkazów; potęgi i materia współdziałają w każdej chwili potrzeby. Jeśli jednak, 
zamiast być zdobywcą materii, marnujesz swój czas, śpiąc w niedbałości, w upojeniu 
jakimiś tymczasowymi osiągnięciami lub będąc upojony tańcem bezużytecznych myśli, 
wtedy twoje potęgi nie mogą pracować pod twoimi rozkazami. Dlatego najpierw sprawdź 
główne potęgi: potęgę myślenia, potęgę decydowania i potęgę sanskar; czy wszystkie trzy 
są w porządku? 

Hasło: Hasło: Stale śpiewaj chwałę BapDady, a staniesz się uosobieniem cnót. 
  

*** OM ŚANTI *** 



Awjakt sygnał: Bądź stale zwycięski dzięki świadomości połączonej formy. 

Sukces jest niemożliwy bez połączonej usługi. Niech nie będzie tak, że idziesz gdzieś służyć, a gdy 
wracasz, mówisz, że przyszła Maja albo że miałeś „zły nastrój”, albo że się zdenerwowałeś. Dlatego 
podkreśl to: Sukces w usłudze i ekspansję usługi osiąga się dzięki połączonemu służeniu sobie i innym. 

***OM SZANTI*** 


